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Tome estos seis pasos 

1.   Revise su deuda e ingresos, incluyendo ahorros. Es importante 
saber qué obligaciones, prioridades y recursos tiene disponibles. 

2.    Hablé con compañías donde tenga deudas. Esto incluye compañías 
de luz y gas, teléfono, tarjetas de crédito. Si renta, es importante hablar 
con los propietarios de su vivienda. Pída extensiones de pago sin multa, que 
perdonen los sobrecargos, que no acumulen intereses, etc. 

3.    Solicite beneficios del gobierno. Estos fueron hechos con el único 
propósito de ayudar a las personas en momentos de emergencia. Si califica, 
no dude en usarlos.

•	Desempleo: 
www.edd.ca.gov/Unemployment/About_UI_Online_Mobile_Espanol.htm 
800.326.8937 de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 12 p.m.

•	Asistencia de Comida, Servicios Médicos y Asistencia de Dinero: 
www.mybenefitscalwin.org 
888.421.8080 de lunes a viernes, de 7:30 a.m. a 5:00 p.m. 

4.   Proteja su información personal. No comparta información 
personal por teléfono y este pendiente contra el fraude. 

5.   Proteja su crédito. Cuando sea posible, pague a tiempo y pague  
el mínimo. 

6.   Haga sus impuestos. Usted puede calificar para créditos adicionales. 
Llame al 831.724.2606 para ayuda gratuita.

Manejando Su Dinero en Tiempos de Emergencia

Las emergencias, como la crisis del corona virus o COVID-19, pueden 
tener un impacto económico negativo que afecta a mucha gente. 
Sigua estos seis pasos para navegar estos momentos difíciles. 

Información sobre el coronavirus 
•	Llame al 211 o envíe un mensaje de texto “COVID19” al 211-211

Y recuerde, estamos aquí para ayudarle. Llame al 831.200.1719 o 
mande un correo a info@sccvonline.org. 


